
 
 

A tutte le Famiglie  

IC Argelato   

 

OGGETTO: “Centro per Famiglie “ Distretto  Pianura Est: incontri di gruppo per genitori separati 
o in via di separazione - Maggio/Novembre 2926. .   

Gentilissimi/e 
sperando di fare cosa gradita, con la presente siamo ad inviarvi le informazioni relative al Gruppo di 
ascolto per genitori separati e in via di separazione, organizzato dal Centro per le Famiglie - 
Distretto Pianura Est - si veda il volantino Allegato.  
Gli obiettivi dell’esperienza consistono nel tentativo di  
-​ produrre un cambiamento nella relazione tra i genitori, il più delle volte compromessa in vista 
o a seguito della separazione,  
-​ attivare una rete di scambio e mutuo aiuto tra i partecipanti,  
-​ favorire il confronto tra pari,  
-​ acquisire e potenziare strumenti e capacità esperienziali per meglio affrontare e gestire la 
fatica derivante dalla particolare situazione che padri e madri si trovano a dover gestire.  
 
Sono previsti 8 incontri con la presenza di un mediatore familiare che aiuterà il gruppo nella 
comunicazione.  
Queste sono le date: mercoledì 20 maggio | 3 e 17 giugno | 9 e 23 settembre | 7 e 21 ottobre | 4 
novembre 2026 dalle 17.30 alle 19.30.  
Gli incontri si terranno presso Biblioteca Comunale di Minerbio  - in Piazza Carlo Alberto Dalla 
Chiesa, 1.  
Per le iscrizioni, si chiede di compilare questo link: https://forms.cloud.microsoft/e/L172ysvwKD  
 
Se avete bisogno di maggiori informazioni, potete contattare il Centro per le Famiglie al 333 
6296526 o via mail centroperlefamiglie.pianuraest@renogalliera.it.  

 

Distinti saluti  

La Dirigente Scolastica 
Dott.ssa Claudia Gonzato 

firmato digitalmente   

1 Firmato digitalmente da CLAUDIA GONZATO
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